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Hvis man har en skov eller planlegger at beboersammensatningen kommer til at dabt Fodsporet og er delt op i syv delstrak-
anlaegge en skov, er det en god idé at sztte vaere og hvilken idratsprofil, det giver. ninger,som udvikles i samarbejde med hver
fitnessredskaber op i naturmaterialer. Pa den sin borgergruppe.
made tiltraekker man flere brugere”, siger Lis "Det er et langt sejt trek at sammentaenke
Tribler. | sundhed og byplanlegning, nar vi ikke har
faet penge til at opfylde mélsatningerne.
Lasningen ma vaere at tenke idraetten ind i Det gmlder om at
‘ ) eksisterende projekte(; For eksempel er vi brede id retsbegrebet
,’Lﬂsnlng?“ ma vaere i Slagelse Kommune i gang med at byforny ud, sa det ikke kun er
at tenke idraetten nogle slidte betonbyggerier. | forbindelse noget, man dyrker i en
ind i eksisterende med byfornyelsen graver vi asfalt op og sportshal”
projekter”’ laver gronne om.rﬁder med gril!p.ladser, Lis Tribler, borgmester i
Lis Tribler, borgmester i hvor.df-:‘r er muligheder Tor aktiviteter Shbealis Konns
Slagelse Kommune samtidig med, at man spiser. | Skaelskor er
de ogsd i gang med en helhedsplan, hvor
de taenker fysiske aktiviteter ind i form af Inde i Slagelse by er en "motions oase” ogsa
Tag borgerne med pa rad kunstgraesbaner med aktiviteter for barn pa vej. Den skal gore det lettere for byens
Hvad der er sjovt for den ene, er imidlertid i omradet. | en gammeldags, traditionel borgere at fa den daglige motion.
dadsens kedeligt for den anden. Derfor planlzgning ville man bare have anlagt
opfordrer Lis Tribler kommunerne til at nogle parkeringspladser og en grasplane”, "Det gelder om at brede idraetsbegrebet
samarbejde med borgerne, nar de planlegger  siger Lis Tribler. ud, sa det ikke kun er noget, man dyrker i
at anlaegge idratsfaciliteter i et eksisterende en sportshal. Man kan for eksempel bruge
omrade. Ellers risikerer man at std med nogle  Til lands og til vands vandomraderne til havkajakker. Her kan man
anleg, som maske passer godt til borgerne Slagelse Kommune, Nastved Kommune som kommune serge for at stille faciliteter
inde i centrum, men ikke tiltaler beboerne samt Skov og Naturstyrelsen er ogsé giet til radighed, sa kajakkerne kan st inden dore,
| det parcelhuskvarter, de er opfort i. Hvis sammen om at lave en gammel jernbane- nar de ikke er lejet ud. Det er kun fantasien,
man er i gang med at anlegge et nyt kvarter, straekning fra Dalmose til Skalskar om til der sxtter grenser. Vi skal bare huske at
er det ligeledes vigtigt at overveje, hvordan et aktivitetsomrade. Projektet er blevet tenke pa det”, slutter Lis Tribler.

Breddeidratsudvalgets anb‘efali'nger vedmrende ﬁlanléﬁgnihg ('i"uddkag)f:

At rum for idrat og motion i hgjere grad mdarbe;des ; kommuneplaneme At kam-
munerne s:krer at bygherrer i deres pro;ekter indarbejder plads til fysisk udfoldelse At
idreet, motion og fysisk aktivitet indtznkes i udfarmntngen af byens rum og pladser m.v.
samt i adgangen til natur, parker og byrum. | | SRlsT——
At man far kortlagt problemer med adgangsferhald og pian!mgmng og set pa barrrerer i

ejerforhold, mll]wegler kommuneplaner m.m. i forhold til anvendelse af byrum gronne

arealer og naturen til motions- og idratsaktiviteter.

At der udarbejdes en 1 overordnet plan for at brande Danmar k 50m aktm gront
motionsland’ i almmdelighed og markedsfore attraktive naturomrider i serdeleshed
ved at skabe en national plan for et sammenhangende Og afmmrket net af vandre- og
motionsstier.

At kommunerne i planstrategierne prioriterer alle borgeres adgang til sammen-
-hangende og trafiksikre systemer af naturstier, cykelstle: og skovsuer til glede for
labere, vandrere og andre motionsudgvere.

At der szttes fokus pa,at de mest benyttede bynzre motionsomrader gores attraktive
en storre del af dognet og aret. |

At landbrugsarealer gores mere tilgengelige ved at etablere gget adgang for offentlig-
heden ved afmaerkning og oprettelse af savel ridestier som trampestier langs markskel
og lehegn. _ Lalke . 8-
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